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REGULAMENTO ESPECIFICO DE GINASTICA RITMICA

CAPITULO |
DAS REGRAS GERAIS E DA PARTICIPAGAO

Art. 1°. A competicdo de ginastica ritmica sera realizada de acordo com as regras oficiais da Federagéo
Internacional de Ginastica (FIG), adotadas pela Confederagéo Brasileira de Ginastica, salvo o estabelecido neste
regulamento.

Art. 2°. O JEA’'S é destinado, exclusivamente, a instituicbes de ensino das redes privadas e publicas,
devidamente regularizadas e localizadas no estado do Amazonas. Todo competidor deve pertencer
obrigatoriamente ao quadro de alunos da escola representada. A comissdo organizadora podera exigir
documentos que comprovem a matricula ativa. Caso a irregularidade seja constatada, a participagdo sera
anulada.

Art. 3°. Cada escola podera inscrever até 6 (seis) atletas na categoria Infantil nascidas em 2013 e 2014 (12 e 13
anos) no individual e no conjunto e na categoria Juvenil 2011 a 2012 (14 a 15 anos) no individual. Categorias em
niveis unicos.

Paragrafo Unico: E permitido na categoria 12 e 13 anos inscrever conjuntos, as ginastas poderdo ser de escolas
diferentes, de acordo com o regulamento.

Art. 4°. O JEAS é a competicao oficial do calendario desportivo escolar do Estado do Amazonas, servindo como a
Unica e obrigatdria seletiva para a definigdo das delegagdes que representardo o Amazonas nos eventos esportivos
nacionais organizados pela Confederagéo Brasileira de Desporto Escolar (CBDE) e pelo Comité Olimpico do Brasil
(COB):
. Os campedes das categorias e modalidades especificas do JEAS garantem o direito de pleitear a vaga
para os JEBs (Jogos Escolares Brasileiros), destinados a faixa etaria de 12 a 13 anos.
e Os campedes das categorias e modalidades especificas do JEAS garantem o direito de pleitear a vaga
para os JUVs (Jogos da Juventude), destinados a faixa etaria de 14 e 15 anos, conforme os critérios de
elegibilidade técnica estabelecidos pelos 6rgaos nacionais.

Art. 5°. A participagdo do atleta ou equipe nas fases nacionais (JEBs e JUVs) esta estritamente condicionada ao
desempenho técnico e a classificagao obtida na fase final do JEAS, respeitando-se as seguintes diretrizes:
e De acordo com o resultado da competicéo, 1°, 2° e 3° lugar. A escolha do Técnico, serd conforme o
Regulamento Geral do JEA'S Art. 32 § 3°¢e § 4°.

Art. 6°. A atleta devera comparecer ao local da competicdo com antecedéncia e devidamente
uniformizada. Para ter condicdo de participagdo, antes do inicio da competicdo, devera apresentar sua
credencial a equipe de arbitragem e estar acompanhada por seu técnico (também portando seu CREF
valido), salvo quando ele ja se encontre acompanhando outra atleta em competigéo.

Art. 7°. Responsaveis por dirigir as equipes:

| - Poderao dirigir as equipes/escolas somente professores de Educacgéo Fisica que trabalhem na escola, anexando
na inscrigdo cédula de identidade profissional do CREF com a data de validade vigente ou RG com o Certificado
ou Diploma de conclusao;

Il — Profissionais portadores da cédula de identidade profissional do CREF dentro da validade (desde que constem
na inscrigcdo da equipe), ainda que ndo fagam parte do corpo docente da escola, podem dirigir as equipes.

Il - Os colaboradores (diretor, secretario, pedagogo e professores de outras disciplinas) s6 poderao acompanhar
as equipes e nao dirigi-las, para que a mesma nao perca por W x O. Devera apresentar a Carteira de Identidade
original, os mesmos deverao fazer parte da inscricdo anexando o seu RG no campo Colaborador.

CAPITULOII
DO SISTEMA DE DISPUTA

Art. 8°. A competicéo sera disputada em 2 (duas) fases:
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. Competicéo por equipe (classificatéria para a competi¢do final por aparelho) e Competicao individual geral —
participam todas as ginastas inscritas. A ordem de apresentagdo sera através de sorteio. Os resultados
obtidos irdo determinar:

Il. Classificagdo por equipe — O resultado sera obtido pela somatéria das 3 (trés) melhores ginastas, as notas
de cada aparelho (seis notas). Serdo premiadas todas as ginastas inscritas das equipes classificadas em
1°, 2° e 3° lugares nas duas divisdes. Considera-se equipe todas as ginastas inscritas pela mesma instituicao

Classificagédo final do individual geral (fase classificatéria) - somatéria das notas obtidas nos 2 (dois)
aparelhos.

Qualificagdo das 8 (oito) melhores ginastas de cada divisdo, sendo 2 (duas) no maximo de cada
escola, para a competicdo final por aparelho.

lll. Competicao final por aparelho (fase final) — Contara com a participagao das 8 (oito) melhores ginastas de cada
divisao, classificadas na competi¢cdo por equipe e individual geral. Os resultados obtidos irdo determinar:
Classificagao final do individual por aparelhos — estabelecido pelas notas obtidas nesta competicdo em cada
aparelho.

CAPITULO 1lI
DOS REQUISITOS TECNICOS E DAS PROVAS

Art. 8°. Os aparelhos e malhas das ginastas deverao estar em conformidade com as normas previstas no cédigo de
pontuagéo de Ginastica Ritmica da FIG.

Paragrafo Gnico: Nao sera exigido emblema na malha/collant de competicao.
Art. 9°. As musicas deverao ser encaminhadas para o link do drive:

(https://drive.google.com/drive/folders/1BKp4g5R_y6wq2fBibNHg4STogXambcbR), em formato mp3 ou wma,
seguindo a seguinte denominacdo: nome da escola/ nome da ginasta / aparelho
(ESCOLA_NOME/SOBRENOME_APARELHO_12/13ANOS) ou
(ESCOLA_NOME/SOBRENOME_APARELHO_14/15ANOS).

Paragrafo unico: Ndo obstante a exigéncia prevista no caput deste artigo, todos (as) os (as) treinadores (as)
também deverdo levar as musicas das ginastas em pendrive, separadas por ginastas e aparelhos, para a
competicédo e para o treinamento.

Art. 10° Das exigéncias técnicas:

e Serdo objetos de analise para categoria 12 e 13 anos (individual e conjunto), ‘EXIGENCIAS
TECNICAS'’ do regulamento especifico oficial da CBG — Campeonato Brasileiro de Ginastica
Ritmica 2026

https://sge.cbginastica.com.br/ uploads/orgacAnexo/1Vigbh6GM70yLQaEzgoXpZvo
UYu2Ao04fll.pdf

e Serdo objetos de analise para categoria 14 e 15 anos, ‘EXIGENCIAS TECNICAS’ do
regulamento especifico oficial do JOGOS DA JUVENTUDE 2026.

https://jogosdajuventude.org.br/wp-content/uploads/2024/11/Jogos-da-Juventude-
Regulamento-Especifico-G-Ritmica-2026-Alterado-NO-002JJ.pdf

Art. 11 Sera permitido musica com palavras para todas as provas.

Art. 12 Na omissao deste regulamento especifico sera aplicado o cédigo de pontuagao de ginastica ritmica da FIG
— ciclo 2025/2028.

Art. 13 Aparelho e collant de competicdo poderdo ser aferidos pela coordenacdo de arbitragem do evento.
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CAPITULO IV
DA PREMIAGAO

Art. 14 Serdo premiadas as ginastas classificadas em 1°, 2° e 3° lugares em cada divisdo nas seguintes
competicdes:

. Individual por equipe — somatéria das 3 (trés) notas de cada aparelho (seis notas) da instituicdo na
competicdo por equipe.
Il Individual geral — somatdrio das notas obtidas nos 2 (dois) aparelhos na competigéo individual geral.

1. Individual por aparelho — classificagdo pelas notas obtidas na apresentacdo da competigéo final por
aparelho.

IV.  Conjunto - Serdo premiados em 1°, 2° e 3° lugares —ndo soma para equipe

Paragrafo unico: No caso de empate sera classificada para final a ginasta que obtiver a maior
pontuagéo na execucgdo. Se persistir o empate, a ginasta com mais baixa falta técnica de execugéo
prevalecera. Se persistir o empate, a ginasta com maior nota de dificuldade prevalecera. Se persistir o
empate permanecerao empatadas.

CAPITULO V
DOS RECURSOS

Art. 15 Para o referido campeonato nao ha interposicdo de recursos para notas em nenhuma categoria ou niveis

CAPITULO VI
DOS UNIFORMES

Art. 16 A atleta devera comparecer ao local de competicdo devidamente uniformizada, conforme as regras da
modalidade.

Art. 17 As atletas que se apresentarem fora dos padrées de uniformes estabelecidos neste Capitulo e
Regulamento Geral, ndo serdo impedidas de competir no seu 1° dia de participagao e terao relatério encaminhado
a Coordenacgao Geral dos Jogos, além de serem eventualmente obrigadas a realizar ajustes antes da competigéo.
A partir do seu 2° dia de participagdo, as atletas que ndo adequarem seus uniformes ao exigido por este
regulamento serdo impedidos de participar.

Art. 18 Nao serdo permitidas inser¢des da logomarca dos Jogos da Juventude nos uniformes de competicéo, bem
como nos uniformes formais e informais, e nos acessérios (bonés, meias, 6culos, toalhas, mochilas, squeezes e
outros).

Art. 19 Em todas as provas, as atletas devem usar um uniforme que esteja limpo e possa ser utilizado de modo
a nao sofrer objegdes.

Art. 20 Conjuntos da categoria 12/13 anos dever&o apresentar uniformes neutros, caso as ginastas integrantes
sejam de escolas distintas.

CAPITULO VII
DA REUNIAO TECNICA

Art. 21 Os representantes das equipes participantes deverdo comparecer a Reunidao Técnica da modalidade, que
tratara exclusivamente de assuntos ligados a competigéo, tais como: normas gerais, confirmagéao ou ratificagéo
de inscri¢des (se aplicavel), além de outros assuntos correlatos.
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CAPITULO VIII
DAS DISPOSIGOES GERAIS

Art. 22 Toda e qualquer solicitagdo de substituicdo de atletas inscritos na competicdo e categorias devera
obedecer ao Regulamento Geral.

Paragrafo Unico: Sao proibidas substituicdes apos a reunido técnica, somente exclusdes.

Art. 23 Nas hipoteses de conflito entre o Regulamento Geral dos Jogos e este Regulamento Especifico,
prevalecera o Regulamento Especifico da modalidade.

Art. 24 Cada instituigdo so tera direito a 2 (dois) recursos.

Art. 25 Casos omissos serdo resolvidos pela coordenagao da modalidade e coordenagao geral.

A coordenagao

Secretaria de Secretaria de
Desportoelazer Estado de Educac¢ao
e Desporto Escolar

www.seduc.am.gov.br
instagram.com/seducamazonas/
facebook.com/seduc.amazonas/

ida Waldomiro L 250, Japiim Il
Manaus-AM - CEP 69076-830

i




